




















14. ULUSAL AFEREZ KONGRESI
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| LiPiD AFERHNEDR?

Lipid aferezi, dolasimdaki ApoB-100 iceren lipoproteinlerin (LDL K
ve Lp a) seviyesinde ilaclar ile yeterli azalma olmadigi veya bu
ilaglarin kullanilamadigi durumlarda dusurilmesini saglayan secici
aferez islemidir.

Dolasimdan LDL kolesterol uzaklastirilmasina yonelik ilk basarili
lipid aferez islemi, 1975 yilinda plazmaferez teknigi ile yapilmistir.
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| sonug

Yontemlerin hastaya getirdigi yasam
kaliteleri agisindan belirgin farkhilik yoktur.
Lipid degerlerinde akut diisme acisindan
bazi farklar olmakla birlikte Lipid aferezi
sonrasi ortalama Lipid degerleri farkli
degildir. Ancak uygulama kolayliklar
acisindan bazi farkliliklar vardir. Tim
yontemlerin uygulanmasi ile KV hasari
onleme agisindan basari elde edilmistir

Tani ne kadar erken konursa, erken tedavi
ile hayatta kalim o kadar artacaktir. Bunun
icinde Ulkemizde AH ve lipid aferezi
farkindaliginin artirilmasi gerekmektedir.

islemin uygulanmasi ve hastanin
izleminde multidisipliner yaklasim,

basariyi arttiran dnemli bir faktérddar.
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