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TERAPÖT PLAZMA DE M : YILLI TE
Zeliha Aksoy1,Güne  Y 1, Sibel r lar1, Ha ce Ku 1, Em

Ünal A a 2, Orhan Kemal Yücel2, Ozan Salim
 

1 Akdeniz Üniversi esi Has anesi, Terapö k Aferez Merkezi  
2 Akdeniz Üniversi esi T p Fakül esi, Hem loji Bilim Da  
3 Akdeniz Üniversi esi T p Fakül esi, Çocuk Hema loji-Onkoloji Bilim Dal

Giri
Terapö k plazma de imi (TPD) ba a hema olojik, nefrolojik 
üzere, pek çok has a k a ilk seçenek ya da des ekleyi
TPD’nin amac  o oan korlar  pa ojenik molekülleri, immün kompleksleri, 
konsan rasyonlu lipopro einleri ve pa olojik pro einleri plazmadan 
TPD'nin y ar içerisindeki say  komplikasyon oranlar  ve e
Socie y for Apheresis” (ASFA) 2016 endikasyon kri
ak vi esini sunmay  amaçlad k. 

Gereç ve Yöntem  
Ocak 2014 – Ara k 2018 arihleri aras nda merkezimizde 
uygulanan 747 has a, 5960 i lem re rospek f olarak incelendi.
aras nda Haemone cs (USA) ve Fresenius Com. Tec (Germa
arihleri aras nda ise Cobe Op a (Terumo BCT, USA) cihaz

 
Bulgular
Y ara göre i lem say ar  Tablo 1’de gös erilmi r.  

Tablo : Y llara göre TPD i lem ve asta say s a m

YI       

S22

PLAZMAFEREZ Y  VE 
REPLASMAN SIVILARI

gunesyig @akdeniz.edu

22-23 K  2019 
14. Ulusal Aferez Kongresi/ s anbul

Geleneksel Ter Aferez Yön emleri 
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Genel 
Pra k e erimler birbirinin yerine kullan lsa da

Plazmaferez: Plazma uzakla ran herhangi bir
aferez ek için k genel a (TPD,
SPD, DFPP, CF, IA, Reoferez gibi)

Replasman n
kulla plazmaferez yön emi

Sonuç

Halen, TPD edavisi alan has alarda hemos az yöne mi ile ilgili
veya ulusal avuz bulunmamak .

TPD uygulanan has alarda hemos yöne ek için replasman
seçiminde kurumlar ar büyük f gös ermek edir.

TPD ile op al hemos az yöne mini yönlendirmek için ileri
ç ra ih yaç var .

J pub2018 Sep 12

Ulusal Aferez

Endikasyon
Has pa zyolojik durumu
Uzakla r lacak madde
Merkezin eknik don m
Kurumsal poli kalar (malzeme al m
Maliye
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s anbul Medipol Üniversi esi 
Medipol Mega Has aneler Kompleksi

Kan; De erli ve Fay
Tek ka  insan 
olan,
Alternatifi henüz 
olmayan
Yerinde 
kull a hayat 
kurtaran

23.11.2019
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Kan g

ABO KAN G S

k bulunan ABO Kan grup sistemi  
transfüzyonda ve doku naklinde en                
büyük öneme sahip sistemdir

Kendisinde bulunmayan antijene 
 serumunda  antikor 

bulunduran TEK sistemdir

Landsteiner Kur : E er eritrosit yüzeyinde bir 
antijen mevcutsa o antijene  k  antikor ayn

inin serumunda normal k rda 
BULUNMAZ

Sonuç

Klinikte görülen(hemoliz, gecikmi  yamanma, 
saf eritrosit aplazisi), nedeniyle c  verici 
uygun kan transfüzyonu önemlidir
Transfüzyon Merkezi ile iyi bir i birli i gerekir
H n poliklinik takibinde kan grubu 

imi izlenmelidir
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MÜN RE TÜRKYILMAZ
DOKUZ EYLÜL S  
AFEREZ K SORUMLUSU

TR N
T : Tr it k k i i taraf ndan üretilen, kan 

r r gördü ünde, kanda a
latarak a  durduran ücrelerdir.

TR
Tr tler r zdirler ve çekirdekleri de yoktur. 
Bunun e  de k k inin üyük ücrelerinden 
kopan parçalardan olu  olarak g terile ilir.
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TROMBOS T AFERE YAN 
e e ilgili

Hiperv yonla rlikte an iyete
azovagal r iyon

Hipokale i
Hipov veya an p if tedavi
Ace törü Ku
Etilen Ok ide Reak iyon

TROMBOS T AFERE YAN 
R an yla ili
Allerjik

D r yoluyla ilgili

Tr oz

TROMBOS T AFERE YAN 
Kan  leri, 
Bu k ve  
D r ki pr ler ve 
Antikoagul donörün iyu  iy  üzerindeki 
etkileri. 
Yan etkilere göre uygun  r.
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ve 

Uzm.Dr. Neşe ATEŞ
Yıldırım Beyazıt EAH

Kan Hücreleri  ve Görevleri
Plazma ve Y s
Hemos az

Konular

Aferez Hesaplamaları

Konular
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Replasman sıvısına gerek yoktur veya çok az 
gerekl d r. 

avantajlıdır.

Adsorbs yon

plazmadan ayrılır.
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TERAPÖT PLAZMA DE M : YILLI TE
Zeliha Aksoy1,Güne Y 1, Sibel r lar1, Ha ce Ku 1, Em

Ünal A a 2, Orhan Kemal Yücel2, Ozan Salim

1 Akdeniz Üniversi esi Has anesi, Terapö k Aferez Merkezi 
2 Akdeniz Üniversi esi T p Fakül esi, Hem loji Bilim Da
3 Akdeniz Üniversi esi T p Fakül esi, Çocuk Hema loji-Onkoloji Bilim Dal

Giri
Terapö k plazma de imi (TPD) ba a hema olojik, nefrolojik
üzere, pek çok has a k a ilk seçenek ya da des ekley
TPD’nin amac o oan korlar pa ojenik molekülleri, immün kompleksleri,
konsan rasyonlu lipopro einleri ve pa olojik pro einleri plazmadan
TPD'nin y ar içerisindeki say komplikasyon oranlar ve e
Socie y for Apheresis” (ASFA) 2016 endikasyon kri
ak vi esini sunmay amaçlad k.

Gereç ve Yöntem
Ocak 2014 – Ara k 2018 arihleri aras nda merkezimizde
uygulanan 747 has a, 5960 i lem re rospek f olarak incelendi.
aras nda Haemone cs (USA) ve Fresenius Com. Tec (Germa
arihleri aras nda ise Cobe Op a (Terumo BCT, USA) cihaz

Bulgular
Y ara göre i lem say ar Tablo 1’de gös erilmi r.

Tablo : Y llara göre TPD i lem ve asta say s a m
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Lipid aferezi nedir?
Lipid aferezi me
Lipid aferezi endikasyon
Lipid aferezinde güncel y
Lipid aferezi  merkez deneyimlerimiz
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Thompson GR, Lowen hal R, Myan NB
Hussein Yassine - 2015 - Medical

L P D AFEREZ NED R?

Lipid aferezi, dola  ApoB-100 içeren lipopro einlerin (LDL K 
ve Lp a) seviyesinde ilaçlar ile ye erli azalma  veya bu 
ilaç  k m  durumlarda ayan seçici 
aferez r. 

Do  LDL koles erol uzakla  yönelik ilk 
lipid aferez  1975 plazmaferez  ile y r.

Kincal S 2019

Yön emlerin has aya ge r  y m 
kali eleri s belirgin farkl l k yok r. 
Lipid erlerinde ak  dü me ndan 

 farklar olmakla birlik e Lipid aferezi 
sonras  or alama Lipid de erleri farkl

ldir. Ancak uygulama kolayl klar  
ndan  farkl l lar var r. Tüm 

yön emlerin uygulanmas  ile KV hasar
önlem ndan  elde edilmi
T  kadar erken konursa, erken edavi 
ile hay a kal m o kadar ar acak r. Bunun 
içinde ülkemizde AH ve lipid aferezi
fark ndal ar r lmas  gerekmek edir.

lemin uygulanmas  ve has
izleminde disipliner yakla m, 

ran önemli bir fak ördür.
Kincal S 2019 
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